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PER UNA RICERCA SCIENTIFICA DI RESPIRO INTERNAZIONA LE SULLE DROGHE, DI UTILITA’
PRATICA Al DIPARTIMENTI DELLE DIPENDENZE IN AMBITO CLINICO E PREVENTIVO

Verona, 18/3/2008 — Presentato oggi a Verona, in occasione del congresso Addiction & Neuroscience:
Neuroimaging e nuove prospettive nelle dipendenze, I'Addiction & Neuroscience Group , gruppo di lavoro
permanente costituito allinterno del Programma Regionale sulle Dipendenze del Veneto finalizzato a
promuovere — in collaborazione con enti nazionali e internazionali — studi e ricerche sui meccanismi cerebrali
dello sviluppo della dipendenza da alcol e droghe per mettere a punto nuovi indirizzi operativi in ambito
clinico e preventivo destinati ai Dipartimenti delle Dipendenze.

“La ricerca scientifica e soprattutto le neuroscienze nell’area delle dipendenze possono costituire un
importante stimolo di riflessione ma anche una nuova chiave di lettura del fenomeno oltre che la base per
poter rivalutare se e come reimpostare i nostri modelli interpretativi e quindi di risposta a questa complessa
patologia. Grazie a questa iniziativa i giovani e le loro famiglie troveranno sempre di piu gli operatori dei
Dipartimenti delle Dipendenze (Sert, Comunita Terapeutiche, Volontariato) — preparati e disponibili a farsi
carico dei loro problemi in maniera sempre piu professionale e scientificamente aggiornata e individuare
precocemente I'eventuale uso di droghe nei minorenni, mettendo le loro famiglie nella migliore condizione per
fronteggiare il problema”, ha sottolineato il Dott. Massimo Brugnettini , Direttore Sanitario dell’Azienda ULSS
20 Verona.

“Sono gia state individuate due direttrici di ricerca: uno studio genetico sulla familiarita dell'alcoldipendenza,
in collaborazione con Ernest Gallo Clinic & Research Center University of California San Francisco; uno
studio con risonanza magnetica funzionale sul craving da cocaina, in collaborazione con la Neuroradiologia
dell’Az. Ospedaliera Universitaria di Verona e la Prof.ssa Rita Z. Goldstein del Brookhaven National
Laboratory, USA. Questa iniziativa precorre i tempi, preparando una base per una sempre migliore
integrazione sociale e sanitaria. | sistemi regionali e i dipartimenti delle dipendenze deputati all'assistenza
alle persone tossicodipendenti hanno infatti ormai da anni necessita di una profonda innovazione e di
ristrutturare i loro modelli clinico-osservazionali e di intervento”, ha dichiarato il Dott. Giovanni Serpelloni
direttore del Dipartimento Dipendenze ULSS 20, direttore del Programma Regionale sulle Dipendenze del
Veneto e direttore scientifico di Addiction & Neuroscience Group.

“E' un piacere poter contribuire con la nostra esperienza specialistica nella neuorimmagine a un progetto cosi
importante destinato a espandere la nostra conoscenza di una patologia tanto complessa come quella della
dipendenza per rendere possibili in un futuro vicino programmi di prevenzione e di trattamento di questa vera
e propria malattia del cervello sempre piu efficaci, a vantaggio dei pazienti e delle loro famiglie”, ha dichiarato
il Prof. Alberto Beltramello dell’'Unita Operativa di Neuroradiologia dell’Ospedale Civile Maggiore di Verona.

“La comprensione dei meccanismi cerebrali alla base delle dipendenze e la creazione di terapie efficaci
contro queste malattie rappresenta una delle piu grandi sfide della ricerca moderna. Nella storia delle
neuroscienze non abbiamo mai attraversato un momento cosi entusiasmante: € aumentata in maniera
importante la collaborazione tra ricercatori e clinici. Non € un caso che si sia attivata una collaborazione
proficua tra i nostri centri di ricerca e il Dipartimento Dipendenze di Verona”, hanno dichiarato unanimemente
il Prof. Antonello Bonci di Ernest Gallo Clinic & Research Center, University of California San Francisco e la
Prof.ssa Rita Z. Goldstein , del Brookhaven National Laboratory, Upton, NY.
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